
                                                                                                                            

 

PROGRAMMATION DES PLATEAUX JOUR DE COUPE U11 

 

PRINCIPES DE BASE  
 
Le club local, chargé de l’organisation du plateau désigne un responsable qui sera aidé par un dirigeant de chaque équipe 
présente. 
 
 

 
 

ORGANISATION 
 

- Chaque équipe tire une lettre au sort : A/B/C/D 

- Chaque équipe réalise : 
 2 matchs de 25 minutes  
 2 séries de 5 tirs aux buts (une avant chaque chaque rencontre). 

 
ORGANISATION DES TIRS AU BUT. 

- Les tirs au but ont lieu avant la rencontre. 

- Avant chaque rencontre, 5 joueurs par équipe doivent tirer un tir au but. En cas d’égalité après 5 tirs, désigner des 
joueurs supplémentaires pour avoir un vainqueur (formule mort subite). 

- L’équipe qui remporte les tirs au but, gagnera le match en cas d’égalité lors du match (et marquera 3 points). 
 
 

 
POUR LES GROUPES DE 4  
Tirage au sort en présence des 4 équipes : 
 

o 9H45 : Match 1 : Tirs aux buts entre A et B puis match A contre B 
o 10H25 : Match 2  Tirs aux buts puis match C contre D 
o 11H05 : Match 3 : Tirs aux buts puis match perdant match 1 contre perdant match 2 
o 11H40 : Match 4 : Tirs aux buts puis match vainqueur match 1 contre vainqueur match 2 

 
Les clubs possédant 2 terrains peuvent bien évidement les utiliser pour jouer les matchs en simultanés. 
 
 

 

POUR LES GROUPES DE 3 

 
o 10H : Match 1 : Tirs aux buts entre A et B puis match A contre B 
o 10H40 : Match 2  Tirs aux buts puis match C contre perdant du match 1 
o 11H20 : Match 3 : Tirs aux buts puis match C contre gagnant du match 1 

 

 

 
 



 

 

 

 

 
A FRETIGNEY 

FC 2 Vels 1 

FFM La Romaine 1 

Larians 1 

Rioz/Etuz/Cussey 2 

 

A JUSSEY 

Amance/Corre/Polaincourt 1 

Jussey 1 

Membrey 1 

Port/Saône 1 

 

A Franchevelle 

Franchevelle 2 

Gr CC Villersexel 1 

Luxeuil 1 

Vallée du Breuchin 1 

 

A Vaivre 

FC Lac 1 

Noidans les Vesoul 2 

Vesoul FC 2 

Vesoul Nord 1 

 

A ARC LES GRAY 

Gr Arc/Autrey 1 

Marnay 2 

Perrouse 2 

Rioz/Etuz/Cussey 3 

 

A HERICOURT POLYGONE 

Gr Haute Lizaine Pays d’Héricourt 2 

Héricourt 1 

Larians 2 

Pays Minier 2 

 

A ST LOUP (stade du Patis) 

Fougerolles 1 

Jasney 1 

Luxeuil 2 

St Loup/Corbenay/Magnoncourt 2 

 

A COLOMBE 

Amance/Corre/Polaincourt 2 

Gr Frotey/Colombe 1 

Noidans les Vesoul 3 

Vesoul FC 3 

 

 



 

A MEMBREY 

FC 4 Rivières 2 

Gr Arc/Autrey Gray 2 

Membrey 2 

Rigny 1 

 

A VESOUL (Stade René Hologne) 

FC Monts de Gy 1 

FC 2 Vels 2 

Perrouse 3 

Vesoul FC 4 

 

A ESPRELS 

Ent Hte Vallée Ognon/Magny-Vernois 2 

FC Pays Minier 3 

Gr CC Villersexel 2 

Héricourt 2 

 

A FROIDECONCHE 

Breuches 

Gr Mille Etangs 2 

Lure 2 

Vallée du Breuchin 2 

 

A FONTAINE LES LUXEUIL 

Conflans 

Gr La Goulotte 

Gr Val Semouse 

 

 

 

 

 

La commission Compétitions 


