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A LOIS DU JEU U11 SAISON 2021/2022 G

DISTRICT D!
DE HAUTE SAONE

U1l foota 8

Nombre de joueurs

8 (6 minimum dont GB)

Nombre de remplacants

0a4

Catégories

U11-U10 + 3 U9 né(e)s en 2013 (+ U12F)

JOUEURS

Temps de jeu minimum par joueur

75% minimum

Temps de jeu effectif

50 minutes
(2x25 minutes)

Surface de réparation

26 mx13m

Point de coup de pied de réparation

9m

TERRAIN

Position du coup de pied de but

Dans la zone entre les poteaux de buts et le point de penalty (voir annexe)

Zone technique

A gauche et a droite du buta 11

Taille du ballon

Coup d'envoi : distance des adversaires

6m

Coup d'envoi

Interdiction de marquer directement sur le coup d'envoi

Rentrée de touche : distance des adversaires

2m

Rentrée de touche : modalités

A la main

REGLES DU JEU

Hors jeu

Dans les 13 dernier métres.

Coups francs

Directs ou indirects

Coups francs: position des adversaires

6m

Passe en retrait au gardien

Régles football & 11. Coup franc indirect ramené perpendiculairement sur la ligne
des 13 métres si infraction a la régle.

Dégagement du gardien

Pas de volée ni de 1/2 volée. Coup franc indiect ramené perpendiculairement a la
ligne des 13 metres si infraction a la regle.

Arbitre central

Oui (de préference par un jeune U15/U18 ou un dirigeant licencié).

Arbitre assistant

Oui (de préference par un jeune U15/U18 ou un dirigeant licencié).

ARBITRAGE

Mi-temps Oui
Pause coaching Non
Prolongation Non
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