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DISTRICT DE FOOTBALL
DE HAUTE SAONE

Compte-rendu d’activités saison 2025/2026

COMMISSION ACTIONS TECHNIQUES

Une année riche et bien remplie avec la satisfaction d’avoir vécu de belles journées événementielles
(journée nationale des débutants, festival U11, festival U13, finales féminines, finales futsal).

En catégorie U13 la finale départementale avait lieu a Vesoul.

Les équipes de FC Vesoul et FC Noidanais chez les gar¢ons, Perrouse et FC Vesoul chez les filles ont
participé a la finale régionale sur les terrains de 1’ Astragale au si¢ge de notre ligue.

Le football féminin Haut Sadnois est sous les projecteurs.
Le bilan de notre commission pour cette année 2025/2026

P.E.F (Programme Educatif Fédéral) :

14 clubs impliqués cette saison. 148 fiches actions déposées sur la plateforme. (40%
d’augmentation en comparaison de la saison derniére)

Le club de Melisey/St Barthélémy s’est particuliérement distingué et remporte la plus haute distinction
régionale. Le club sera donc invité a Clairefontaine dans le cadre du challenge national PEF pendant 3
jours. Le district les félicite pour la qualité des actions proposées.

Clubs impliqués et nombre d’actions déposées : La Romaine (9), Colombe (2), Héricourt/Haute

Lizaine (16), Jussey (13), Larians (4), Lure (2), Magny Vernois (27), Melisey/St Barthélémy (14),
Monts de Gy (17), Pays Minier (3), Perrouse (16), Rioz FC (3), Val de Pesmes (9), Vesoul FC (6)

P.P.F (Programme Performance Federal)

Ul1 : 3 demi-journées de détection et 2 aprés-midis de perfectionnement avec 32 joueurs de 11 clubs
différents

Ul2 : 2 demi-journées de détection et 6 journées de perfectionnement avec 28 joueurs de 10 clubs
différents

U13 : 2 demi-journées de détection et 6 journées de perfectionnement avec 32 joueurs de 9 clubs
différents

U14 : 2 demi-journées de détection avec 62 joueurs de 16 clubs différents. Puis une journée de
détection supplémentaire avec 30 joueurs

U15 : 2 demi-journées de détection avec 65 joueurs de 18 clubs différents. Puis une journée de
détection supplémentaire avec 29 joueurs

U16 : une demi-journée de détection de secteur avec 12 joueurs



U10F/11F : une demi-journée de détection puis 2 matinées de perfectionnement avec 26 joueuses de
15 clubs différents

U12F/13F : une demi-journée de détection puis 8 séances de perfectionnement avec 33 joueuses de 11
clubs différents

U14/15 : une demi-journée de détection puis 3 séances de perfectionnement avec 33 joueuses de 11
clubs différents

Gardien de but : 1 demi-journée de détection puis 12 séances de perfectionnements avec 6
gardiennes U12F, U13F et UI4F et 10 gardiens U12 et U13

CONCOURS DU POLE ESPOIR :
Félicitation a Maria Seddati (club Vesoul Fc) qui intégrera la premiére promotion du pole espoir
féminin a Dijon a la rentrée.

STAGE NATIONALE FUTSAL :
Félicitation a Tom Roussel (Licence futsal au club d’ Amance/Corre/Polaincourt) pour sa sélection
pour le stage national futsal U18

FOOT ANIMATION

La journée nationale des débutants a eu lieu le 7 juin au stade de Vesoul, la catégorie U7 le matin et
U9 I’apreés-midi. Les joueurs et joueuses ont pu apprécier les ateliers et matchs suivi par un final sous
une haie d’honneur.

Uu7:

Pour tous : 1 plateau rentrée du foot + 8§ plateaux

Sur inscription : 2 plateaux futsal + 1 festi foot + 1 JND (48 équipes)
Soit entre 9 et 13 dates

U

Pour tous : 1 plateau rentrée du foot + 9 plateaux

Sur inscription : 2 plateaux futsal + 2 festi foot + 1 JND (38 équipes)
Soit entre 10 et 15 dates

Ull
Le festival U11 a eu lieu le 8 mai 2026 au stade de Rioz, ce fut une journée festive avec la
participation des parents supporters qui ont jou¢ le jeu.

ui3
Le festival U13 a eu lieu le 28 mars au stade de Vesoul
Tres bon comportement de tous et toutes.

Foot loisir
Grace au lancement des « mercredis loisir » et a la volonté de certains clubs, des section loisir foot en
marchant se sont encore développées cette saison.

Un rassemblement départemental a regroupé 6 équipes le 26 avril 2026.
Le club de Rioz a représenté le district lors de la finale régionale.

FUTNET :
Pour la deuxiéme année le championnat départemental a été mis en place.
La triplette Perrot N, Matrisciano L., Aristidini M conserve son titre.



Foot a I’école : 1500 éléves concernés

32 cycles football ont été réalisés dans le cadre du programme foot a 1’école avec les techniciens du
district dans les écoles de Haute Sadne (Apremont, Champagney, La Romaine, Plancher les Mines,
Pin, Soing, Servance, Trésilley, Velesmes, Vesoul).

Des actions événementielles ont également été mises en place.
FUTSAL

Pour cette saison, 478 équipes engagées pour 201 plateaux réalisés, tous de fagon trés satisfaisante
dans les gymnases niveau organisation et pratique.

Bon état d’esprit général sur la quasi-totalité des plateaux.

Niveau positif sur les plateaux surtout dans les petites catégories. L’arbitrage dans son ensemble a été
de bonne qualité, mais il convient d’assurer une formation concréte au préalable a tous les arbitres,
sans laquelle ils ne peuvent pas étre désignés. Remerciements aux membres de la commission et aux
éducateurs pour I’encadrement de tous les plateaux.

Les finales se sont trés bien déroulées.

Palmares
- Ull : Vesoul
- UlI1F : Val de Pesmes
- UL11F consolante : Rioz
- Ul3: Vesoul
- UI13F : Vesoul
- Ul3 consolante : Vesoul
- UI13F consolante : Ent La Romaine / Rioz
- Ul5: Lure
- UIS5F : Vesoul
- U18 : Franchevelle
- Senior : Vallée du Breuchin
- Senior F : 1 en finale inter secteur : Noidans les Vesoul

LABELISATION

Une derniére année d’existence de ce « label jeune » avec beaucoup de dossiers et de clubs qui
obtiennent leur labellisation, félicitation a eux pour le travail accompli dans ce domaine.

Label Jeune :

Haute Lizaine/Héricourt : Excellence
Rioz FC : Excellence

Larians : Espoir

Lure JS : Espoir

Perrouse : Espoir

Vesoul FC : Espoir

Label féminin :

Pays Minier : Or

Melisey St Barthélémy : Bronze
Rioz : non labellisé



FORMATION
11 modules de formations ont été dispensés contre 6 modules la saison passée.

- 1 CFI1U6/U9

- 4 CFIU10/U13

- 2CFIU14/U19

- 1 CFI Séniors

- 1 CFI futsal

- 1 AF Foot Adapté

- 1 AF Foot en Marchant

Je tiens a remercier toutes et tous les membres de notre commission, ainsi que les salariés de clubs, qui
ont ceuvré sur toutes nos actions durant cette saison. Leurs disponibilités et dévouements nous ont
permis de mener a bien toutes nos manifestations.

Pour terminer je remercie au nom de tous nos techniciens : Stéphanie, Stéphane, Louis et Mathieu,
pour leurs disponibilités et leurs investissements envers tous nos clubs Haut Saénois.

Le sport est dépassement de soi. Le sport est école de vie.

Bonnes vacances a toutes et tous

Le Président de la commission Actions Techniques,

Morgan MICHEL



